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FORMACIÓN ACADÉMICA TRABAJOS PROFESIONALES
Participante en diversos programas de radio y televisión con 
diferentes. temas como la familia, los niños, las mujeres jefas de 
familia, desde 2003.

Miembro titular del Instituto ILEF (Instituto Latinoamericano de   
Estudios de la Familia), 2005,

Facilitadora de diversos cursos y talleres para mujeres en diversas 
instituciones y dentro de la práctica privada, 2005.

Facilitadora de  talleres para mujeres que  se han convertido en jefas 
de familia por haber pasado por un proceso de separación, divorcio y 
/o abandono de su pareja, 2005.

Facilitadora de talleres para parejas dentro del Instituto Ilef  dentro de 
la práctica privada., 2006.     

Facilitadora y generadora del proyecto “Grupo de Reflexión para            
Mujeres jefas de familia” Sedesol-Indeso, 2006.

Facilitadora y generadora del proyecto  “Grupo de trabajo para 
Mujeres de los pueblos Amuzgo, Mixteco, Tlapaneco y Náhuatl de la 
Costa Chica de Guerrero,” 2007.

Docente del Diplomado de Parejas impartido por ILEF (Instituto  
Latinoamericano de Estudios de la Familia)  dentro del D.F y 
diferentes estados de la República, 2006.

Integrante del Grupo Menorah, atención a la violencia 
Intrafamiliar, 2008.

Integrante del grupo mujeres apoyando a mujeres perteneciente al 
Grupo Menorah, 2008.

Facilitadora del grupo de contención del Centro de Atención a la 
Violencia, Fundación DiArq, 2010.

Integrante del Comité Académico  del Instituto Latinoamericano de 
Estudios de la Familia (ILEF), desde 2011.

Directora del área de Clínica del Instituto Latinoamericano de 
Estudios de la Familia (ILEF),  desde 2011.

Miembro  del Grupo ATIJ. Atención a la Infancia en Proceso de 
Justicia, desde 2013.

Participó en la elaboración de los contenidos del Curso de Psicología 
Forense especializada en niños, niñas y adolescentes de la Suprema 
Corte de la Justicia de la Nación y UNICEF, México. (2016).

Participó como especialista en el Curso de Psicología Forense 
especializada en niñas, niños y adolescentes de la Suprema Corte de 
la Justicia de la Nación y UNICEF, México. (2016)

Docente en el Grupo Menorah, Atención a la Violencia Familiar, 2013.

Docente en la Maestría en Terapia Familiar,  ILEF, desde 2016.

TRABAJOS PROFESIONALES

Proyecto de Investigación Centro Comunitario San Rafael, 
1978. “Inseguridad, frustración y agresividad en el  
inmigrante del campo a la ciudad”. Publicado en Periódico 
Excelsior.

Psicóloga del Preescolar del Colegio Israelita de México. 
Evaluaciones psicopedagógicas. Orientación a padres y 
maestros. Manejo de grupos 1984- 1998         

Psicóloga en el Centro de Aprendizaje Precepto. 
Diagnóstico y orientación a padres, 1989- 1992.    

Integrante del Grupo Investigación - Acción para parejas. 
GINAP Ilef, 2000.

Trabajo en consultorio privado. Evaluaciones 
psicopedagógicas. Terapia con  niños, Individual, pareja y 
familia, desde 1995.  

Atención a Familias en el Area de la Familia del Instituto 
de Salud Mental DIF, 1997 - 1999.

Co-fundadora de la Clínica Derej y la Fundación 
Openheart, brindando  Terapia familiar a familias de bajos 
recursos, desde 2003.  

1977- 1981 / Licenciatura en Psicología clínica en la 
Universidad Iberoamericana.

1995 - 1996 Diplomado Programa de Modificabilidad 
Cognitiva y P.E.I. Universidad La Salle.

1995 - 1996 / Diplomado: Evaluación Psicopedagógica. 
Diagnóstico y Tratamiento de los problemas de 
aprendizaje. Enfoque psicogenético. Universidad 
Intercontinental. 

1995 - 1998 / Maestría en Terapia Familiar en el ILEF 
(Instituto  Latinoamericano de Estudios de la Familia). 
Entrenamiento en Terapia Familiar Sistémica.

1998- 1999 / Diplomado  en Terapia de Parejas.

Desde 1983 / Participante en distintos talleres, cursos, 
seminarios  y congresos tanto nacionales como 
internacionales.

2014 - 2015 / Diplomado en Terapia Familiar 
Trigeneracional. Mauricio Andolfi.


